RINO zuid

Programma

JRET Tijd ' Onderwerp Docent(en)

1 04-03-2021 09.30—12.30 | Rationale en behandeltechnieken IE (theorie) M. van den Berg
04-03-2021 13.30 - 16.30 | Behandeltechnieken IE (vaardigheden M. van den Berg
oefenen) & trainingsacteur

2 11-03-2021 09.30 — 12.30 | Exposure invivo & compound exposure M. van den Berg
(theorie en vaardigheden) & trainingsacteur

11-03-2021 13.30 - 16.30 | Angstregulatie (theorie en vaardigheden) & M. van den Berg
Indicatiestelling IE & trainingsacteur

3a | 20-05-2021 09.30 — 12.30 | Supervisie/ terugkombijeenkomst (helft groep) | M. van den Berg
3b | 20-05-2021 13.30 - 16.30 | Supervisie/ terugkombijeenkomst (helft groep) | M. van den Berg

1. Ontmoeting 1

Tijd Onderwerp/werkvorm

09:30 Kennismaking

09:45 Presentatie: leertheorie, rationale en casusconceptualisatie bij IE

11:00 Pauze

11:15 Presentatie & demonstratie: behandeltechnieken imaginaire exposure
12:30 Pauze

13.30 Oefenen (met trainingsacteur): behandeltechnieken imaginaire exposure
14.45 Pauze

15.00 Oefenen (met trainingsacteur & in duo’s): behandeltechnieken imaginaire exposure
16.15 Plenaire afsluiting

16:30 Einde

2. Ontmoeting 2

Tijd Onderwerp/werkvorm

09:30 Presentatie & demonstratie: Exposure in vivo en compound exposure

10:45 Pauze

11:00 Oefenen (met trainingsacteur & in duo’s): behandeltechnieken IE met Exposure in vivo
12:30 Pauze

13.30 Presentatie & demonstratie: Angstregulatie en dissociatie

14.00 Oefenen (met trainingsacteur): behandeltechnieken angstregulatie en dissociatie bij IE
15.00 Pauze

15.15 Presentatie: Indicatiestelling

16.15 Plenaire afsluiting en voorbereiding SV bijeenkomsten

16:30 Einde
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'eren maakt beter

3. Ontmoeting 3

Programma 3A

09:30 Presentatie en bespreking video’s cursisten
10:45 Pauze

11:00 Presentatie en bespreking video’s cursisten
12:15 Evaluatie en afsluiting

12:30 Einde

Programma 3B

13:30 Presentatie en bespreking video’s cursisten
14:45 Pauze

15:00 Presentatie en bespreking video’s cursisten
16:15 Evaluatie en afsluiting

16:30 Einde




